Exclusivität beim Feinschmeckertreff 
Nicht nur der Gaumengenuss,  das Kennenlernen untereinander, das miteinander vorbereiten und kochen stand beim letzten Feinschmeckertreff vom Generationentreff Rund um Gerlingen e.V. im Vordergrund, sondern und das Insbesondere: das Kennenlernen und Wertschätzen einer anderen Kultur. 

In Leonberg, ihrem privaten zu Hause, hieß die Gastgeberin und 2. Vorsitzende vom Generationentreff Rund um Gerlingen, Maryam Barkat, ihre Gäste willkommen mit einem wunderschönen Ambiente, vielen flackernden Kerzen, einem wunderschön gedeckten Tisch, persisches Gebäck und einem strahlenden Lächeln. 

Die fünf angemeldeten Damen machten sich erst einmal untereinander bekannt und verteilten sehr schnell die Rollen in der Küche. 
Das gemeinsam zubereitete Essen war nur Spitze und eine Delikatesse nach der anderen: Vorspeise: gegrillte Auberginen mit Knoblauch, gerösteten Zwiebeln und getrockneter Pfefferminze. Zum Hauptgericht gehörte Lammfleisch, gegrillte Auberginen in Tomatensoße und Basmatireis mit Safran. Als Dessert gab es eine selbstgebackene Obsttorte. 

Das gab es keine unterschiedlichen Meinungen: alle waren begeistert. 

Die Gastgeberin Maryam Barkat  und die Mithelferinnen, die aus Weissach, aus Gerlingen und aus Warmbronn kamen, schlemmten, genossen und lernten sich auf diese Art und Weise kennen und tauschten natürlich Telefonnummern aus und vereinbarten neue Aktivitäten. 

Der nächste Feinschmeckertreff findet statt beim Rohköstler Albrecht Höschele in Gerlingen, in seinem Zuhause. Frühstück einmal anders. Alle Zutaten sind vollwertig und aus biologischem Anbau. Sonntag, 17. Mai 2009 ab 11.00 Uhr. Anmeldungen unter 07156 17 85 18
Foto: privat

Der gedeckte Tisch im Hause Barkat 

Guten Appetit !
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